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Editorial

ace unos meses se ha celebrado el 50 aniversario del descubrimiento de la estruc-

tura de doble hélice del ADN, acontecimiento que junto con la teoria de la evolu-
cion han supuesto los avances mas importantes para la biologia actual. EI 23 de abril de
1953 en que Watson y Crick publicaron su propuesta en la revista Nature, junto con arti-
culos de los grupos de Wilkins y Franklin sobre el mismo tema, es también una fecha de
celebracion para la fisica. El Premio Nobel de Medicina fue concedido unos afios mas
tarde, en 1962, a Watson, Crick y Wilkins, “por sus descubrimientos relativos a la estruc-
tura molecular de los acidos nucleicos y su importancia para la transmision de informa-
cion en la materia viva”.

El trabajo de Watson y Crick formaba parte de una corriente iniciada por algunos fisi-
cos, Max Delbruck entre otros, que aportaron a la biologia el convencimiento de que pro-
blemas biologicos fundamentales como la herencia podian reducirse a leyes fisicas
actuando sobre estructuras sencillas. Junto con bidlogos y quimicos fueron capaces de
romper las barreras entre disciplinas y establecer las bases de la moderna biologia mole-
cular. Su descubrimiento se basé en buena medida en la informacion proporcionada por
técnicas fisicas, especialmente la cristalografia de rayos X que permitio resolver la
estructura molecular helicoidal, asi como el diametro de la molécula. Pero la interven-
cion de los fisicos no se limito a un papel de simples técnicos; su manera de enfocar los
problemas y sus herramientas conceptuales y matematicas fueron también claves.

La relectura del libro de Watson, The Double Helix, o de alguna de las muchas resefias
historicas que se han escrito este afio con motivo del aniversario permite revivir el clima de
investigacion tenaz y de entusiasmo en el que se desarrollé tan importante descubrimiento;
también las pasiones humanas que suelen acompafiar a la actividad cientifica: la rivalidad, la
competencia, y en este caso también la discriminacion de género que, unida probablemente
a otras complejas circunstancias, apartaron del reconocimiento publico y del Premio Nobel
a la investigadora Rosalind Franklin, co-artifice en buena medida del descubrimiento.

La estructura del DNA revolucion¢ la forma de entender la biologia. Impulso el desa-
rrollo de la biologia molecular, abri¢ la via al estudio de otras moléculas esenciales y per-
mitio entender muchos trastornos genéticos. En ella descansa, para la medicina actual y
futura, la esperanza de superar muchas enfermedades, problemas como el cancer, tras-
tornos del sistema inmunologico, el envejecimiento. La posibilidad de modificar la dota-
cion genética de un ser vivo, incluso de una persona, ha abierto un nuevo universo de
aplicaciones que hoy solo vislumbramos y algunas de las cuales nos producen un vérti-
go que tardaremos mucho en superar. Las ideas acerca del origen y evolucion de la vida
en la Tierra se han afirmado con gran precision e incluso se han corroborado con expe-
rimentos. La concepcion de lo que somos, nuestra relacion con la naturaleza, nuestra pro-
ximidad a otras especies, se han modificado profundamente.

El avance que supuso para el conocimiento en este caso, como lo ha sido en otros
muchos, la colaboracién entre fisica y biologia, nos plantea una ultima reflexion. Como
consecuencia de la evolucion general del conocimiento, en el mundo de hoy, la biologia, la
fisica, la quimica pierden sus fronteras, éstas se desdibujan. Conviviendo con la superes-
pecializacion, necesaria para dominar la complejidad en muchos campos, se da el trasvase
continuo de ideas y técnicas de unos a otros. Los ensefiantes y en general los que tenemos
alguna influencia en la forma en que se elabora, se transmite y se percibe la ciencia y en
particular la fisica, tenemos una especial responsabilidad ;Estamos preparando a las nue-
vas generaciones para estos cambios? En nuestro pais, desafortunadamente, no ha habido
demasiados intentos de romper el aislamiento de las disciplinas tradicionales. Hay barreras
artificiales, aunque comprensibles, que van desde las dificultades de lenguaje y metodo-
logia de cada area (afortunadamente, para los fisicos es menor la dificultad para entrar en
temas bioldgicos o quimicos, que a la inversa), hasta el espiritu corporativo propio de cada
disciplina, que muchas veces desconfia de otras perspectivas que le resultan ajenas. Los
expertos de un area que evaluan articulos o proyectos interdisciplinares muchas veces no
comprenden bien el alcance o solidez de una propuesta. Los talleres, congresos y confe-
rencias, por no hablar de programas de estudio organizados, concretamente en biofisica,
son muy escasos. Por ello, los intentos que empiezan a existir para abrir vias de comuni-
cacion interdisciplinares, aun fragmentarios e insuficientes, nos parecen especialmente
valiosos. La capacidad para interaccionar con otros campos de conocimiento es una prue-
ba de madurez de una disciplina y la mejor garantia de vitalidad y futuro.
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